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Teste Escrito n® 37
Epoca 2010/11

Prova Geral

Vila Real, 16 Setembro de 2010
Duragdo de 60 minutos Nao Responder apenas Sim ou Nio

Cotacao (Certa — 5; parcial/ certa sem falha grave — 2; Errada ou com falha grave — 0)

Perguntas

1. Qual a circunferéncia da bola para um jogo do Campeonato Distrital de Seniores da
Divisao de Honra da AFVR?

R. A circunferéncia da bola ¢ de 68 a 70 centimetros.

2. Quem substitui o sub-capitio de uma equipa nessa funcio se este, tal como acontecera ao
capitio, for substituido?

R. O sub-capitdo sera substituido pelo jogador que o delegado dessa equipa designar para
desempenhar essas fungoes.

3. Que posicido do corpo, relativamente ao terreno de jogo devera tomar um arbitro
assistente, quando assinala um pontapé de baliza?

R. Devera fazer frente ao terreno de jogo.

4. Um jogador suplente pode substituir um jogador efectivo para a marca¢io de uma grande
penalidade, em prolongamento de tempo regulamentar? Justifique.

R. Sim. Pode ser substituido se a sua equipa ainda nao tiver esgotado as substituigdes.

5. O guarda-redes ou outro jogador traca com os pés marcagdes nao autorizadas no terreno
de jogo. Como deve proceder o arbitro?

R. Se o arbitro verificar isso antes do jogo comegar, deverd adverti imediatamente o jogador
infractor por comportamento antidesportivo.

Se o arbitro o constatar durante o jogo, devera advertir o jogador por comportamento
antidesportivo na primeira interrup¢ao do jogo.

6. Um jogador que vai ser substituido recusa-se a sair do terreno de jogo. Que decisao deve o
arbitro tomar?

R. Deixar que o jogo continue, pois o assunto nao ¢ da sua jurisdi¢ao.
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7. O jogador com a camisola n.’ 10 vai ser substituido pelo jogador com a n.’17. O jogador
n.” 10 deixa o terreno de jogo. Antes de entrar no terreno, o jogador n.’17 agride um
adversario que se encontrava sobre a linha lateral. Que decisdo deve tomar o arbitro?

R. O suplente n°17 ¢ expulso por conduta violenta com a exibi¢dao do cartdo vermelho. O jogador
com a camisola n.° 10 pode ser substituido por outro suplente ou pode continuar como jogador
efectivo, visto que a substitui¢do ndo foi consumada.

8. Os minutos de compensacio, exibidos no final de uma parte correspondem ao tempo
exacto a cumprir?

R. Nao, ¢ apenas uma indicacdo do tempo minimo que o arbitro se compromete a adicionar, no
final da 1. parte, no final do jogo ou dos periodos de prolongamento, mas que pode ser aumentado
se o arbitro considerar apropriado.

9. Um jogador defensor desloca-se para fora da sua propria linha de baliza de forma a
colocar um atacante em posicio de fora-de-jogo. Como deve agir o arbitro?

R. O éarbitro deve permitir que a jogada continue e o defensor serd advertido na proxima
interrupcao de jogo, por abandonar deliberadamente o terreno de jogo sem sua autorizagao.

10. Um suplente, com o jogo a decorrer, entra no terreno de jogo e a saida do circulo central
agarra pela camisola um adversario que ali se ia a isolar, conduzindo a bola nos pés. Como
proceder?

R. O éarbitro deve interromper o jogo, exibir duas vezes o cartdo amarelo ao jogador suplente por
comportamento antidesportivo (entrar no terreno sem autorizagao e cortar um ataque prometedor),
seguido do vermelho e recomecar o jogo com um pontapé-livre indirecto contra a sua equipa no
local em que a bola se encontrava no momento da interrupgdo. (Considera-se corte de ataque
prometedor e ndo clara oportunidade de golo, dado o local em que agarrou o adversario, a saida do
circulo central, bem longe ainda da baliza adversaria).

11. Nas faltas simultaneas pode-se punir a mais grave? Em que circunstancia?
R — Sim, se forem praticadas pelo mesmo jogador ou por dois jogadores da mesma equipa.

12. Um defensor comec¢a a agarrar um atacante fora da area de grande penalidade, mas
acaba dentro da area de grande penalidade. Que decisido deve o arbitro tomar?

R: Devera assinalar um pontapé de grande penalidade.
13. O executante de um pontapé-livre toca a bola uma segunda vez. Por tal facto, o arbitro
puniu a sua equipa, com um pontapé-livre directo fora da area de grande penalidade.

Sera possivel o arbitro ter agido correctamente? Justifique.

R. E possivel ter agido correctamente desde que o segundo toque na bola tivesse sido feito com as
maos fora da sua area de grande penalidade.
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14. Qual a razio porque na execu¢io de uma grande penalidade ndo pode haver fora-de-
jogo?

R. Porque a excepcao do guarda-redes e do executante, todos os restantes jogadores devem
encontrar-se atrds da marca da grande penalidade, logo, atras da linha da bola.

15. Um defesa pontapeia a bola deliberadamente para o seu guarda-redes, que a recebe com
as maos dentro da area de grande penalidade.

O arbitro apitou assinalando a infracgio.

Como deve entido agir? Refira como e onde exactamente o jogo deve ser recomecado.

R. Deve punir a equipa do guarda-redes com um pontapé-livre indirecto no local em que ele
recebeu a bola com as maos. Se foi dentro da area de baliza, o livre deve ser executado sobre a
linha da area de baliza paralela a linha de baliza, no ponto mais proximo do local em que o

guarda-redes jogou a bola com as maos.

16. Como se denomina o fora-de-jogo em que o jogador se encontra nessa posicio descaido
sobre a esquerda do seu ataque e a bola é enviada para o lado direito?

R. Fora de jogo de posicao.
17. Um jogador executa um lancamento de bola pela linha lateral de forma correcta, uma
boa meia duzia de metros a frente do local por onde a bola saiu.

O que deve fazer o arbitro?

R. Deve ordenar a repeticdo do langamento, no local em que a bola saiu, a favor da equipa
contraria.

18. Lancamento lateral favoravel a equipa atacante. Um defensor coloca-se mesmo sobre a
linha lateral para dificultar o lancamento.

Qual deve ser o procedimento do arbitro?

R. O érbitro deve manda-lo afastar-se e colocar-se pelo menos a dois metros da linha lateral onde
¢ executado o langamento lateral.

19. E permitido que o guarda-redes efectue um lancamento lateral?
R. Sim, para esse efeito ¢ um jogador como qualquer outro.

20. Os jogadores estdo autorizados a ingerir bebidas refrescantes junto da linha lateral. Qual
a condic¢do expressa que lhes permite ingerir essas bebidas naquele local?

R — A condigdo expressa € o jogo estar interrompido.



